Invitation

CONFERENCE-DEBAT

REPRENDRE ézlr:?r;.l')égpmarsa1sh3o

> de la Commz:ingsgta’
UNE ACTIVITE EEIE o
PHYSIQUE...

POURQUOI PAS 7

Certains changements physiologiques liés a I’age ou aux accidents de la vie

peuvent affecter notre quotidien.

La conférence permettra de se familiariser aux bonnes pratiques pour prendre soin

de sa santé ou pour retrouver son autonomie a travers une activité physique bien concue.

Conférence animée par Vincent CAZCARRA.

AVEC LES INTERVENTIONS DE :

* Fabrice ROBIN, Médecin au Centre de Rééducation a Lalande,

* Philippe JANOT, Masseur-Kinésithérapeute,

* Claude GAILLARD, Président du Comité Départemental Olympique et Sportif de la Dordogne (CDOS),
* Jean-Michel BOUILLEROT, Médecin de la Commission SPORT du CDOS

(I % OE Q
DORDOGN

\
Conférence-débat organisée en partenariat avec : Lb Uﬁ‘;

FRANCE TOUS LES SPORTS / AUTREMENT
Q i

COMITEDEPARTENENTAL OLYNPIQUE E SPORTE

Nos échanges se poursuivront autour du verre de I'amitié.

Coupon-réponse a découper et a glisser dans I'enveloppe T ci-jointe dés réception
(Veillez a ce que I'adresse au verso de ce coupon soit visible dans la fenétre de I'enveloppe)

participera  oui []  nonl] a la conférence
Reprendre une activité physique... pourquoi pas ?

accompagné(e) de. ... . personne(s) Total des inscrits................ personne(s)
VOtre tEIEPNONE ... ..

Votre adresse @lEeCIONIGUE. ... oo

O J'accepte de recevoir par courrier électronique des informations du groupe MAIF O J'accepte de recevoir par courrier électronique des informations des partenaires du groupe MAIF

Ou inscrivez vous sur www.maif.fr/evenementsmutualistes

Les données a caractere personnel recueillies par ce document sont obligatoires pour permettre & la MAIF ou a Filia-MAIF la prise en compte et le suivi de votre demande. Sauf opposition de votre part,
elles pourront étre utilisées pour I'envoi d'informations sur les produits et services distribués par la MAIF et ses filiales, notamment en matiére d'assurance et de banque, et étre transmises a leurs parte-
naires. Conformément a la loi 78-17 du 6 janvier 1978, vous disposez d'un droit d'acces, de rectification et d'opposition que vous pouvez exercer & tout moment auprés du Secrétariat général de la MAIF,
CS 90000, 79038 Niort cedex 9 ou sec-general@maif.fr. Vous pouvez également exercer votre droit d'opposition en cochant les cases ci-aprés : je m'oppose a I'envoi d'informations sur les produits et
services distribués par la MAIF et ses filiales [J, je m'oppose a la transmission de mes données personnelles aux partenaires de la MAIF et de ses filiales ﬁ





